
 Les Cadets de la Défense : 

un engagement au service 

des valeurs fondatrices du 

vivre ensemble et de la 

cohésion nationale. 

  1. Les 
Cadets de la 
Défense : 
« Qu’est-ce 
que c’est ? Et 
pour qui ? » 

Les « Cadets 
de la 
Défense », 
débuté en 2018 dans l’académie 
du Rhône, est un dispositif issu d’un 
partenariat entre l’Education 
nationale et les Armées. Les Cadets 
de la Défense proposent aux élèves 
volontaires de 3ème des 
activités diverses et encadrées par 
des militaires et des enseignants. 

 

Le dispositif des 
« Cadets de la 
Défense du Rhône » 
accueilli par l’unité 
militaire du 7ème 
RMAT de Gerland regroupent 30 
élèves de 3ème des collèges « P. 
Brossolette « (Oullins), « V. Grignard 
« (Lyon 8ème), « H. Longchambon 
« (Lyon 8ème), 
« E.Triolet » (Vénissieux) et du lycée «
 M. Seguin « (Vénissieux) 

Les objectifs du programme sont en 
lien avec 

Le Parcours Citoyen  

• De favoriser la notion 
d’engagement, du vivre 

ensemble et de la cohésion 
nationale. 

• Développer le sens des 
responsabilités, 
le dépassement de soi. 

• De favoriser l’égalité filles 
garçons ainsi qu’une mixité 
sociale. 

• De participer au lien armées-
nation, 

Le Parcours Avenir  

• Connaître les institutions de 
leur pays. 

• Découvrir les métiers et 
missions des Armées. 

  2. Les Cadets de la Défense : 
« Quel programme ? «  

De novembre 2023 à juin 2024, 15 
mercredis après-midi (de 13h45 à 
18h) selon un calendrier donné, les 
Cadets découvrent l’armée, 
apprennent à mieux connaître les 
nombreux métiers de la défense, 
pratiquent des activités physiques 
et ludiques, culturelles et 
mémorielles et tissent des 
liens d’autres jeunes animés par les 
mêmes idéaux. 

Remise des Calots : cérémonie 
officielle d’entrée en tant que Cadet 
de La Défense 



3. Qui sont les personnels en charge 
de l’encadrement ? 

 

Les élèves seront accueillis au 7eme 
RMAT et encadrés par des 
militaires et des professeurs de 
l’Éducation nationale. 
7e Régiment Du Matériel 
Quartier général Sabatier 
7, boulevard de l’Artillerie 
69347 Lyon CEDEX 07 

Dans chaque établissement, un 
référent établissement se chargera 
de diffuser les informations et fera le 
lien entre les autorités militaires, 
l’établissement, les cadets et leurs 
familles. 

Le programme, calendrier sont 
coconstruits entre les autorités 
militaires et les référents de chaque 
établissement 

4. Être Cadet de la Défense : des 
valeurs à partager  

Devenir Cadet ne veut pas dire que 
tu te destines à une carrière militaire 
mais 
cela t’apportera de nombreux 
avantages : 
• Tu appartiendras à un groupe 
soudé. A travers les nombreuses 
activités nombreuses activités, tu 
créeras des liens avec les autres 

membres. 
• Ton engagement sera valorisé 
dans ta scolarité : Bulletins 
trimestriels – Parcours « avenir » – 
Parcours « citoyen ». Tu peux même 
te servir de ce projet comme support 
pour l’épreuve orale du 
Diplôme National du Brevet. 
• Les activités sont gratuites et 
l’armée te fournira l’habillement : 
une tenue de 
cérémonie, une tenue de travail, une 
tenue de sport et un fanion. 

En devenant Cadet de la Défense, 

• Tu t’engages à respecter le 
groupe, les encadrants et les 
règles. 

• Chaque activité se déroulera 
les mercredis après-midi au 7e 
RMAT. Tu t’engages à venir 
par tes propres moyens au 
lieu de rendez-vous en étant 
ponctuel et assidu. En cas 
d’imprévu, ta famille doit 
prévenir les encadrants 

 

 
 
 

 

 

 

 


