
CADET DE LA DEFENSE 2021-2020
PARTENARIAT MINISTERES DE L’EDUCATION NATIONALE ET DES ARMEES 

5 ETABLISSEMENTS DU RHÔNE : 

COLLÈGE LONGCHAMBON : 5 ÉLÈVES DE 3ÈME

COLLÈGE BROSSOLETTE : 5 ÉLÈVES DE 3ÈME

COLLÈGE GRIGNARD : 5 ÉLÈVES DE 3ÈME

COLLÈGE TRIOLET : 5 ÉLÈVES DE 3ÈME

LYCÉE SEMBAT – SEGUIN : 5 ÉLÈVES DE 3ÈME PRÉPA-PRO 

ARMEE DE TERRE : 

7ÈME RMAT 

7 BOULEVARD DE L’ARTILLERIE 69007 LYON 



I. PRÉSENTATION GÉNÉRALE 

➢ Trinôme académique :

Éducation Nationale 

7e RMAT

➢ 30 adolescents de 5 établissements scolarisés en 

3ème et en 3ème prépa-métier

➢ Novembre 2021 à Juin 2022 : 

Mercredi après-midi, cérémonies

➢ Juin 2022 : 

un camp synthèse de 5 jours

• Référent 7ème RMAT : 

• Référent E.N : Mme GUIGNARD

• Référents Etablissements : Mme BARRAGO 

Mme COLLOMB 

Mme GRATALOUP et Mme CHARMOILLE 

Mme DESCHER

M. GENITEAU 

1.1. CADRE ET ORGANISATION 



1.2. LES ATTENDUS 

Faciliter la 

mixité sociale

Participer à 

l’enseignement 

moral et civique

Promouvoir les 

valeurs de la 

République

Faire connaître 

l’armée

Les enjeux du dispositif ...

... articulés autour de 4 axes 

Mémoire et 
patrimoine

Civisme et les 
Institutions de la 

République 

Découverte des 
métiers de la 

Défense

Activités 
physiques et 

sportives

DIMENSION CIVIQUE 

DIMENSION COMPORTEMENTALE 



1.2.  LE PROGRAMME

Activités 
physiques et 

sportives

• Biathlon

• Découverte TIOR 

(Technique d’intervention 

opérationnelle rapprochée) 

• Savate

• Parcours d'obstacles 

pédagogiques Obstacles bas et 

moyens

• Initiation au mur d’escalade 

Ecole de nœuds et Ultimate



Civisme et  
Institutions de la 

République 

• Hôtel de Police de Lyon : Les 

missions et métiers de la 

Police, films, questions, débats 

+ Brigade Canines 

• Tribunal de Grande Instance de Lyon : Découverte 

des métiers de la justice – Audience – Principe 

d’un procès  

• Caserne de Pompier de Saint 

Fons:  Les missions et métiers 

de Pompiers, manœuvres 



Mémoire et 
patrimoine

• Apprentissage de l’hymne 

national

• Des visites : Musée de la Résistance, Mémorial de Montluc, 

Nécropole de la Doua 

• Des témoignages : ONAC-VG, 

ANACR

• Des défilés 

https://www.facebook.com/watch/?v=429537041088043

https://www.facebook.com/watch/?v=429537041088043


Découverte des 
métiers de la 

Défense

• « Découverte des métiers de la maintenance »  Visite des ateliers 

et stockages régimentaires

• « Garde nationale et réserve" : 

Présentation de l'UIR + témoignage

• Introduction OS statique 

• Cérémonie de 

la remise du 

Calot 

• Perception des paquetages 



Un Camp de 
Synthèse 

• Activités sportives : Escalade –Tir à l’arc ... 

• Self-defense « Sentinelle » ...

• Premiers secours de niveau 1

• Temps de de révision pour le DNB 

➢ 1 semaine au poste militaire de montagne de 

l’Alpe du Grand Serre (Isère)



1.3. CE QUE L’ON ATTEND 
D’UN CADET 

CHARTE DES CADETS DE LA DEFENSE 

DE LYON 



RESPECT 

SOLIDARITE 
DEPASSEMENT 

DE SOI 

ASSIDUITE 

Les enjeux du dispositif ...

Tu t’engages à venir 
jusqu’au bout 

... En cas d’imprévu, tu 
préviens ton référent 

établissement et le 7ème RMAT 

Si tu deviens 
Cadet, ta présence 

est obligatoire 

VALEURS 

DIMENSION COMPORTEMENTALE 



II. PERSPECTIVES : ARTICULER LES CADETS AVEC LE 

PARCOURS DE L’ÉLÈVE 

➢ VALORISER LES CADETS DANS LE 

PARCOURS SCOLAIRE 

- Projet d’ORAL DNB (juin 2022) : possibilité 

d’inviter l’armée pour le jury ou le référent pédagogique

- Attestation ou MEF : valoriser l’implication du cadet 

et utilité pour l’orientation (Bac Pro Sécurité) 

- Appréciation sur les Bulletins et Compétences 

(Cycle 4 – D3 « formation du citoyen ») 



III . POUR DEVENIR CADET ? 

1- PRESENTATION DES CADETS DE LA DEFENSE DANS TON ETABLISSEMENT 

▪ Je réfléchis à mon engagement et au dispositif  ?

▪ J’en discute avec mes parents

1I – MA LETTRE DE MOTIVATION 

▪ Je demande la lettre de motivation au professeur référent 

▪ Je lui rapporte ma lettre de motivation avant le 25 septembre 

1I1 – ENTRETIEN AVEC LE 7ème RMAT 

▪ Entre le 27 septembre et mi octobre, je passe un entretien avec les 

personnels militaires au sein de mon établissement 

1V – DOSSIER A REMPLIR 

Si je suis retenu(e) dans le 

dispositif « Cadets de la 

Défense » 

▪ A rendre avant le 20 octobre , je remplis le dossier et je prends rendez-

vous chez le médecin pour avoir un certificat 

Présentation du 

dispositif par les 

référents avant 

le 20 septembre 


